
AGENDA
Juillet 2025

Vendredi 04 juillet 

•	 Le vendredi sur la place - spectacle, atelier de clown et magie
Du 27 juin au 8 août, chaque vendredi sera animé sur la place 
d’Orsières où auront lieu activités, rencontres, artisans et pas-
sionnés. Rejoignez la fête ! 
Pour cette soirée : Deux artistes se produisent sur échasses, font 
de la magie, des sculptures de ballons et proposent des jeux. Le 
plus beau? Le petit spectacle de feu présenté à la fin !
De 18h00 à 22h00 : Animation musicale avec Pelco. 
Bar et restauration avec les Bouetsedons
Infos : +41 (0)27 775 23 81 / info@saint-bernard.ch

•	 Initiation à la pêche
Venez vous initier à la pêche en compagnie de la société de pêche 
de Champex-Lac ! Activité destinée pour les personnes ne possé-
dant pas de permis de pêche et souhaitant s’essayer à l’activité.
Matériel prêté lors de l’activité. Prévoir un sac isotherme pour le 
transport des poissons. Les enfants de moins de 8 ans doivent être 
accompagnés d’un adulte. 
Activité limitée à 10 personnes de 9h00 à 12h00. 
Annulé en cas de météo défavorable.
Tarif : CHF 22.- par personne
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)79 351 10 83 / marc@ancay.net

Samedi 05 juillet

•	 Au fil des fleurs : randonnée et créations artistiques
Libérez votre créativité au cœur des Alpes ! Nouveau à Bourg-St-
Pierre : ateliers de dessin, croquis, aquarelles, techniques et sujets 
à choix ! Pour tous les niveaux et tous les âges. À prendre avec soi 
: Protection solaire, petit coussin pour s’asseoir, pique-nique avec 
boisson en suffisance. Le matériel de dessin est prêté. Rendez-vous 
au Jardin Botanique la Linnaea de 10h00 à 15h00.
Tarif : CHF 80.- par personne (dégressif si inscrit plusieurs fois).
Infos et inscription : +41 (0)76 693 95 33 / wildanimalpes@gmail.com

Dimanche 06 juillet

•	 Du sentier à l’assiette : une aventure gourmande en montagne 
Au cours d’une randonnée facile au départ de Bourg-St-Pierre, 
venez apprendre à identifier, cueillir puis cuisiner et déguster des 
plantes et des fleurs sauvages ! Les recettes sont agrémentées d’in-

grédients du terroir. Apéro offert ! Rendez-vous devant la maison de 
Commune où l’activité aura lieu de 9:45 à 15:00.
Tarifs : CHF 80.- par personne, enfants jusqu’à 12 ans CHF 30.-.
Infos et inscription : +41 (0)76 693 95 33 / wildanimalpes@gmail.com

•	 Tournoi populaire de pétanque
Organisé par la jeunesse de Liddes et Bourg-St-Pierre. Rendez-vous 
dès 9h à côté du terrain de foot à Dranse. Au programme, café et 
croissant dès 8h30, suivi d’un jeu en doublette. Bar et restauration 
sur place avec ambiance musicale. Le soir, la raclette est organisée.
Tarif : CHF 40.- par équipe.
Infos et inscription : +41 (0)79 850 00 55 

Mercredi 09 juillet

Qui sont les plantes toxiques ?
Souvent craintes, parfois admirées pour leur beauté, le jardin alpin 
regroupe plusieurs plantes toxiques pour l’humain, dont plusieurs 
sont mortelles. Passez une après-midi au jardin pour mieux les 
connaître et surtout, reconnaîtrenl’aconit, la belladonne, la digitale, 
et autres mortelles. Découvrez également leurs usages étonnants 
au fil des siècles. L’activité a lieu de 16h30 à 18h00
Tarifs : tarif de visite normale.
Infos et inscription : +41 (0)27 783 12 17 / alexandra.slotte@flore-alpe.ch

Vendredi 11 juillet 
•	 Le vendredi sur la place - Soirée jeux et bricolages

Du 27 juin au 8 août, chaque vendredi sera animé sur la place 
d’Orsières où auront lieu activités, rencontres, artisans et pas-
sionnés. Rejoignez la fête ! 
Pour cette soirée :  Jeux d’eau, bulles de savons, constructions de 
cabanes et atelier bricolage avec la Team SOSO 
De 17h00 à 22h00 : Animation musicale : fanfare de rue Power Alps.
Bar et restauration avec l’association et brasserie Pro-Forteresse.
Infos : +41 (0)27 775 23 81 / info@saint-bernard.ch

•	 IRTAG
Profitez d’un moment de jeu en forêt ou en pleine nature qui 
mêle la technologie actuelle de notre système Lasergame à une 
sécurité optimale. Rendez-vous à côté du mur de grimpe de la 
Fouly, pour une expérience excitante alliant technologie et na-
ture. De 14h00 à 16h00.
Tarif : 20 CHF par personne (enfant dès 7 ans)
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

CALENDRIER PAR DATES

•	 Visites guidées du jardin botanique La Linnaea, à Bourg-St-Pierre, tous les mercredis du 18 juin au 3 septembre.  
Rendez-vous à 14h directement au jardin. Inscriptions au +41 76 693 95 33 ou wildanimalpes@gmail.com.

•	 Visite du fort d’artillerie, du 9 juillet au 10 août, le fort de Champex ouvrira du mercredi au dimanche inclus,  
pour une visite à 14h00 et à 16h30. Inscription obligatoire en ligne sur www.saint-bernard.ch 

•	 Exposition photos « Les esprits du Val Ferret », du dimanche 1er  juin au vendredi 31 octobre 2025, découvrez l’exposition photo réali-
sée par Robin Ring mettant en valeur l’histoire et les paysages du Val Ferret, sur le tour du Mont-Blanc entre Ferret et Champex-Lac.

•	 Exposition «L’alpage, l’alpeggio»,  tous les jours jusqu’à mi-septembre au Musée de l’Hospice de 10h à 18h. Adultes : CHF 12.- / Seniors : 
CHF 10.- / Enfants : CHF 7.-. Inclus dans le PASS Saint-Bernard

•	 Randonnée avec les chiens, du 1er juillet au 31 août 2025, pour 1 à 2 fois par jour (excepté les lundis et jeudis), il sera possible de partir 
en randonnée avec les Saint-Bernard à l’hospice. Infos et inscription en ligne sur www.fondation-barry.ch

ÉVÉNEMENTS RÉCURRENTS



Vendredi 11 juillet au 13 juillet

•	 Trail Verbier Saint-Bernard by UTMB®
L’UTMB® convie les passionnés de trail à une aventure alpine 
inoubliable au cœur du Valais. Quatre parcours sont proposés : 
l’X-Alpine (140 km, 9300 m D+), l’X-Traversée (76 km, 5300 m 
D+), le Verbier Marathon (42 km, 3000 m D+) et le Verbier X-
Plore (28 km, 1700 m D+). 
Toutes les courses se terminent à Verbier, où l’Ultra-Trail Village 
accueille coureurs et spectateurs avec des stands spécialisés, des 
espaces de restauration et une ambiance chaleureuse.
Infos : www.verbier.utmb.world

Samedi 12 juillet

•	 Initiation au tir à l’arc à Liddes
Le tir d’initiation permet de comprendre les principes fondamen-
taux du tir à l’arc, d’apprendre à tirer à l’arc à l’instinctif (sans acces-
soires) et connaître le matériel de tir. 
Activité limitée à 7 personnes de 9h00 à 12h00. 
Tarifs : Adultes : CHF 15.- / Enfants (-18) : CHF 10.- 
Inscription en ligne : www.sta3d.ch/reservation
Infos : info@sta3d.ch 

•	 Au fil des fleurs : randonnée et créations artistiques
Libérez votre créativité au cœur des Alpes ! Nouveau à Bourg-St-
Pierre : ateliers de dessin, croquis, aquarelles, techniques et sujets 
à choix ! Pour tous les niveaux et tous les âges. À prendre avec soi 
: Protection solaire, petit coussin pour s’asseoir, pique-nique avec 
boisson en suffisance. Le matériel de dessin est prêté. Rendez-vous 
au Jardin Botanique la Linnaea de 10h00 à 15h00.
Tarif : CHF 80.- par personne (dégressif si inscrit plusieurs fois).
Infos et inscription : +41 (0)76 693 95 33 / wildanimalpes@gmail.com

Dimanche 13 juillet

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du moulin du Valsorey
Dans ce moulin datant de 1861, vous serez fascinés d’apprendre 
comment on transforme des céréales en farine. Visite gratuite or-
ganisée par l’Association du Moulin de 15h00 à 17h00 à Bourg-St-
Pierre. Visite libre et sans inscription.
Infos : +41 (0)79 656 97 19 

•	 Les Cypéracées, on s’y perd assez 
Rejoignez Jean-Luc Poligné, chef jardinier, et Alexandra Slotte, Mé-
diatrice culturelle pour une initiation à cette famille à la réputation 
parfois compliquée. L’occasion d’apprendre à identifier les espèces 
les plus communes, de comprendre leur rôle écologique souvent 
sous-estimé, et de partir avec quelques planches d’herbier de spé-
cimens récoltés au Jardin. L’activité a lieu de 10h00 à 13h00.
Tarifs : 10CHF / personne.
Infos et inscription : +41 (0)27 783 12 17 / alexandra.slotte@flore-alpe.ch

Lundi 14 juillet

•	 Terroir et Patrimoine : Visite de la laiterie et dégustation de fromage.
De la production à l’assiette, découvrez la fabrication du fromage 
au travers d’une visite de la laiterie d’Orsières. Visite gratuite de 
9h30 à 11h00. Réservation obligatoire. 
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Petits explorateurs en herbe, à l’aventure !
Rendez-vous à la Fouly pour une course d’orientation ludique en 
pleine nature. Apprendre à lire une carte, utiliser une boussole et à 
s’orienter grâce au soleil et aux éléments naturels. Relevez les défis 
et apprenez en vous amusant ! De 14h00 à 17h00 avec un accom-
pagnateur de montagne. 
Tarifs : Adultes : CHF 15.- / Enfants (6-12 ans) : CHF 10.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

Mardi 15 juillet

•	 Balades à cheval sur Champex-Lac.
Monter à cheval dans la nature est un moment magique et inou-
bliable. Balades de 30 minutes de 9h00 à 12h00. Rendez-vous 
au parking du Revers. Les enfants de moins de 5 ans doivent être 
accompagnés d’un adulte. 
Tarifs : Adultes : CHF 30.- / Enfants (-16) : CHF 20.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Stage de peinture à Liddes
Travail sur le thème de la fenêtre avec la palette des fauves. Possibi-
lité d’atelier libre et initiation à la technique de l’huile ou acrylique. 
Les stages auront lieu avec un minimum de 4 personnes jusqu’à 8 
personnes. 
Infos et inscription : +41 (0)79 332 39 18 / sophie.atelier@bluewin.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite de l’alpage de la Peule
Rendez-vous à l’alpage de la Peule pour découvrir la vie à l’alpage, 
de la traite des vaches à la fabrication du fromage. Les gourmands 
pourront déguster les différents fromages qui y sont produits. Pré-
voir 1h00-1h30 de marche depuis le parking au fond de la route du 
Val Ferret. Visite gratuite de 16h00 à 17h30. Inscription obligatoire.  
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

Mercredi 16 juillet

•	 Initiation au canyoning
Sensation de fraîcheur garantie dans les Gorges du Valsorey à 
Bourg-St-Pierre ! Vous serez accompagnés d’un guide profes-
sionnel de 14h00 à 17h00 au Rock (ancien stand de tir). Ouvert 
aux enfants dès 10 ans.
Tarifs : PASS : CHF 50.- / sans PASS : CHF 60.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)79 428 01 75 / fbruchez@esprit-liberte.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du barrage des Toules
Entrez dans le coeur  d’un barrage,  lors de la visite du barrage par 
Dransenergie. Rendez-vous au pied du mur du barrage des Toules 
à Bourg-St-Pierre pour une visite gratuite de 9h00 à 11h30. Pour 
des raisons de sécurité, les enfants de moins de 6 ans ne sont pas 
autorisés à effectuer la visite. Elle est également déconseillée aux 
personnes souffrant de claustrophobie et de vertige.Réservation 
obligatoire.
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Initiation pour les enfants au mur de grimpe 
De 9h00 à 12h00 à la Fouly. Activité ouverte aux enfants dès 5 ans 
accompagnés d’un adulte pour l’assurage. Rendez-vous directe-
ment au mur de grimpe à proximité du sentier suspendu de la 
Fouly. 
Tarif : 20 CHF par personne (enfant dès 5 ans)
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

Le jardin raconté par les jardiniers
Visite guidée du Jardin du point de vue de l’horticultrice Isabel Mari-
nas. Accompagnez-la pour une visite où elle vous fera découvrir son 
quotidien au Jardin : L’entretien des espèces, des histoires et anec-
dotes insolites sur certaines des protégées, et plongez derrière les 
coulisses  en découvrant le travail de multiplication d’espèces rares 
dans la serre. L’activité a lieu de 16h30 à 18h00
Tarifs : tarif de visite normale.
Infos et inscription : +41 (0)27 783 12 17 / alexandra.slotte@flore-alpe.ch



Jeudi 17 juillet

•	 Balades à cheval sur La Fouly
Monter à cheval dans la nature est un moment magique et inou-
bliable. Balades de 30 minutes de 9h00 à 12h00. Rendez-vous au 
grand parking à l’entrée du village. Les enfants de moins de 5 ans 
doivent être accompagnés d’un adulte. 
Tarifs : Adultes : CHF 30.- / Enfants (-16) : CHF 20.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du centre Apicole d’Entremont
Explorez l’univers captivant des abeilles au centre d’excellence Api-
cole de Vollèges. La visite est gratuite et a lieu de 13h30 à 15h30.
Pour tous les âges. Réservation obligatoire.
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

Vendredi 18 juillet

•	 IRTAG
Profitez d’un moment de jeu en forêt ou en pleine nature qui mêle 
la technologie actuelle de notre système Lasergame à une sécu-
rité optimale. Rendez-vous à côté du mur de grimpe de la Fouly, 
pour une expérience excitante alliant technologie et nature. De 
14h00 à 16h00.
Tarif : 20 CHF par personne (enfant dès 7 ans)
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

•	 Tournoi populaire du FC Orsières
Né au début des années 80 dans le but de rassembler les habitants 
du village d’Orsières, la tradition du tournoi populaire s’est perpé-
tuée jusqu’à nos jours. Fair-play et amitié restent les maîtres-mots 
de la manifestation. Ouvert à tous 
Inscription en ligne : www.fc-orsieres.ch/tournoi-populaire
Infos : +41 (0)79 211 16 14 / info@fc-orsieres.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite de l’atelier de pierre
Découvrez l’art du travail de la pierre au travers de travaux uniques 
qui allient précision, technique et esthétique. Il est façonné avec soin 
pour donner vie à de véritables oeuvres d’art. La visite est gratuite et 
a lieu de 16h00 à 17h30. Réservation obligatoire. 
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Balade botanique 
Partez à la découverte des plantes médicinales dans cette visite or-
chestrée par le Prof. Kurt Hostettmann. Devenez incollables sur les 
différentes plantes de notre région et apprenez leurs secrets ainsi 
que  leurs vertus. La visite est gratuite et a lieu de 9h00 à 11h00. 
Réservation obligatoire.
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Le trésor du marais 
Chasse au trésor ludique et sensorielle dans l’univers du marais. 
Equipés de leurs lunettes d’explorateur, les enfants partent à la re-
cherche de trésors cachés du marais de Champex-Lac. Entre roseaux 
frémissants et mousses spongieuses, devient une occasion d’obser-
ver, de s’émerveiller... et de cocher un nouvel indice. De 14h00 à 
17h00 avec un accompagnateur de montagne. 
Tarifs : Adultes : CHF 15.- / Enfants (6-12ans) : CHF 10.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch 
Infos : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

Samedi 19 juillet

•	 Trail du Vélan
C’est un événement sportif dans les massifs du Grand-St-Bernard et 
des Combins. Le 45 KM passe par 3 cabanes de montagnes en tra-
versant les communes de Bourg-St-Pierre et Liddes. Il existe 5 par-
cours au total pour petits et grands. 
Inscription en ligne : www.trail-velan.ch/inscriptions-tarifs
Infos : philippe@crossduvelan.ch

•	 Au fil des fleurs : randonnée et créations artistiques
Libérez votre créativité au cœur des Alpes ! Nouveau à Bourg-St-
Pierre : ateliers de dessin, croquis, aquarelles, techniques et sujets 
à choix ! Pour tous les niveaux et tous les âges. À prendre avec soi 
: Protection solaire, petit coussin pour s’asseoir, pique-nique avec 
boisson en suffisance. Le matériel de dessin est prêté. Rendez-vous 
au Jardin Botanique la Linnaea de 10h00 à 15h00.
Tarif : CHF 80.- par personne (dégressif si inscrit plusieurs fois).
Infos et inscription : +41 (0)76 693 95 33 / wildanimalpes@gmail.com

Dimanche 20 juillet

•	 Du sentier à l’assiette : une aventure gourmande en montagne 
Au cours d’une randonnée facile au départ de Bourg-St-Pierre, 
venez apprendre à identifier, cueillir puis cuisiner et déguster des 
plantes et des fleurs sauvages ! Les recettes sont agrémentées d’in-
grédients du terroir. Apéro offert ! Rendez-vous devant la maison de 
Commune où l’activité aura lieu de 9:45 à 15:00.
Tarifs : CHF 80.- par personne, enfants jusqu’à 12 ans CHF 30.-.
Infos et inscription : +41 (0)76 693 95 33 / wildanimalpes@gmail.com

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du moulin du Valsorey
Dans ce moulin datant de 1861, vous serez fascinés d’apprendre 
comment on transforme des céréales en farine. Visite gratuite 
organisée par l’Association du Moulin de 15h00 à 17h00 à Bourg-
St-Pierre. Visite libre et sans inscription.
Infos : +41 (0)79 656 97 19

•	 Stage de peinture à Liddes
Au travers de ce stage d’une journée, il sera possible de travailler 
plusieurs thématiques importantes comme les perspectives, exer-
cices de cadrage, mise en place et expression. Les dessins seront 
effectués en noir et blanc, au crayon ou aux feutres. Les stages 
auront lieu avec un minimum de 4 personnes jusqu’à 8 personnes. 
Tarif : 150CHF
Infos et inscription : +41 (0)79 332 39 18 / sophie.atelier@bluewin.ch

Lundi 21 juillet

•	 Terroir et Patrimoine : Visite de la laiterie et dégustation de fromage.
De la production à l’assiette, découvrez la fabrication du fromage 
au travers d’une visite de la laiterie d’Orsières. Visite gratuite de 
9h30 à 11h00. Réservation obligatoire. 
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 De la source au nuage
En observant le paysage, les nuages, les plantes et les galets, vous 
comprendrez comment l’eau circule, se transforme et nourrit la 
vie autour de vous. Grâce à des expériences simples, des jeux et 
observations en plein air, apprenez à reconnaître les différentes 
étapes du cycle de l’eau. L’activité se déroulera à la Fouly de 14h00 
à 17h00 avec un accompagnateur en montagne.
Tarifs : Adultes : CHF 15.- / Enfants (6-12 ans) : CHF 10.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

Lundi 21 juillet au mardi 22 juillet

•	 Stage de peinture à Liddes
Dans l’esprit d’Emil Nolde, apprendre à regarder la nature avec les 
contrastes de lumière et de couleurs. Exprimer l’intensité du sujet 
en osant la spontanéité et les teintes vives. Dessin, aquarelle et 
peinture acrylique. Le stage se déroule sur deux journées entières. 
Les stages auront lieu avec un minimum de 4 personnes jusqu’à 8 
personnes. Fournitures (sauf toiles), 1h de massage, repas et colla-
tions inclus dans le tarif. 
Tarif : 400CHF
Infos et inscription : +41 (0)79 332 39 18 / sophie.atelier@bluewin.ch



Lundi 21 juillet au samedi 26 juillet 

•	 Tournois de tennis
Rendez-vous au terrain de tennis de Liddes pour son traditionnel 
tournoi populaire en simple qui se déroulera sur plusieurs jours.
Inscriptions possibles jusqu’au 16 juillet. 
Tarif : 30CHF par participant
Infos et inscription : +41 (0)79 693 26 32 /  +41 (0) 79 220 35 20

Mardi 22 juillet

•	 Balades à cheval sur Champex-Lac.
Monter à cheval dans la nature est un moment magique et inou-
bliable. Balades de 30 minutes de 9h00 à 12h00. Rendez-vous 
au parking du Revers. Les enfants de moins de 5 ans doivent 
être accompagnés d’un adulte. 
Tarifs : Adultes : CHF 30.- / Enfants (-16) : CHF 20.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 83 /champexlac@saint-bernard.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite de l’alpage de la Peule
Rendez-vous à l’alpage de la Peule pour découvrir la vie à l’alpage, 
de la traite des vaches à la fabrication du fromage. Les gourmands 
pourront déguster les différents fromages qui y sont produits. Pré-
voir 1h00-1h30 de marche depuis le parking au fond de la route du 
Val Ferret. Visite gratuite de 16h00 à 17h30. Inscription obligatoire.  
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

Mercredi 23 juillet

•	 Initiation au canyoning
Sensation de fraîcheur garantie dans les Gorges du Valsorey à 
Bourg-St-Pierre ! Vous serez accompagnés d’un guide profes-
sionnel de 14h00 à 17h00 au Rock (ancien stand de tir). Ouvert 
aux enfants dès 10 ans.
Tarifs : PASS : CHF 50.- / sans PASS : CHF 60.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)79 428 01 75 /fbruchez@esprit-liberte.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du barrage des Toules
Entrez dans le coeur  d’un barrage,  lors de la visite du barrage par 
Dransenergie. Rendez-vous au pied du mur du barrage des Toules 
à Bourg-St-Pierre pour une visite gratuite de 9h00 à 11h30. Pour 
des raisons de sécurité, les enfants de moins de 6 ans ne sont pas 
autorisés à effectuer la visite. Elle est également déconseillée aux 
personnes souffrant de claustrophobie et de vertige.Réservation 
obligatoire. 
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Initiation pour les enfants au mur de grimpe 
De 9h00 à 12h00 à la Fouly. Activité ouverte aux enfants dès 5 ans 
accompagnés d’un adulte pour l’assurage. Rendez-vous directe-
ment au mur de grimpe à proximité du sentier suspendu de la 
Fouly. 
Tarif : 20 CHF par personne (enfant dès 5 ans)
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 /lafouly@saint-bernard.ch

Mercredi 23 juillet au vendredi 25 juillet

•	 Stage de peinture à Liddes
Dans l’esprit de Paul Cézanne, prendre le temps de ressentir les 
paysages et les objets pour en définir le caractère. Vivre le sujet, le 
décrire par des mots, le retranscrire. Le stage se déroule sur trois 
journées entières. Les stages auront lieu avec un minimum de 4 
personnes jusqu’à 8 personnes. Fournitures (sauf toiles), 1h de 
massage, repas et collations inclus dans le tarif.  
Tarif : 550CHF
Infos et inscription : +41 (0)79 332 39 18 / sophie.atelier@bluewin.ch

Jeudi 24 juillet

•	 Balades à cheval sur La Fouly
Monter à cheval dans la nature est un moment magique et inou-
bliable. Balades de 30 minutes de 9h00 à 12h00. Rendez-vous 
au grand parking à l’entrée du village. Les enfants de moins de 5 
ans doivent être accompagnés d’un adulte. 
Tarifs : Adultes : CHF 30.- / Enfants (-16) : CHF 20.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du centre Apicole d’Entremont
Explorez l’univers captivant des abeilles au centre d’excellence Api-
cole de Vollèges. La visite est gratuite et a lieu de 13h30 à 15h30.
Pour tous les âges. Réservation obligatoire.
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

Vendredi 25 juillet

•	 IRTAG
Profitez d’un moment de jeu en forêt ou en pleine nature qui 
mêle la technologie actuelle de notre système Lasergame à une 
sécurité optimale. Rendez-vous à côté du mur de grimpe de la 
Fouly, pour une expérience excitante alliant technologie et na-
ture. De 14h00 à 16h00.
Tarif : 20 CHF par personne (enfant dès 7 ans)
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite de l’atelier de pierre
Découvrez l’art du travail de la pierre au travers de travaux uniques 
qui allient précision, technique et esthétique. Il est façonné avec 
soin pour donner vie à de véritables oeuvres d’art. La visite est gra-
tuite et a lieu de 16h00 à 17h30. Réservation obligatoire.
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Balade botanique 
Partez à la découverte des plantes médicinales dans cette visite or-
chestrée par le Prof. Kurt Hostettmann. Devenez incollables sur les 
différentes plantes de notre région et apprenez leurs secrets ainsi 
que  leurs vertus. La visite est gratuite et a lieu de 9h00 à 11h00. 
Réservation obligatoire.

Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Le vendredi sur la place - soirée mousse 
Du 27 juin au 8 août, chaque vendredi sera animé sur la place 
d’Orsières où auront lieu activités, rencontres, artisans et pas-
sionnés. Rejoignez la fête ! 
Pour cette soirée : enfilez votre maillot pour profiter de cette soirée 
mousse de folie ! De 17h00 à 22h00, animation musicale avec DJ 
Bapst. 
Bar et restauration avec la fanfare Edelweiss 
Infos : +41 (0)27 775 23 81 / info@saint-bernard.ch

•	 Initiation à la géologie à Champex-Lac
Lors de cette sortie, vous observerez les roches, apprendrez à lire le 
paysage et découvrir comment la Terre s’est formée au fil du temps. 
A travers des activités ludiques, vous comprendrez des grandes 
notions de géologie. Une immersion fascinante dans l’histoire de 
notre planète ! 
Tarifs : Adultes : CHF 15.- / Enfants (6-12ans) : CHF 10.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch 
Infos : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch



Dimanche  27 juillet

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du moulin du Valsorey
Dans ce moulin datant de 1861, vous serez fascinés d’apprendre 
comment on transforme des céréales en farine. Visite gratuite or-
ganisée par l’Association du Moulin de 15h00 à 17h00 à Bourg-St-
Pierre. Visite libre et sans inscription.
Infos : +41 (0)79 656 97 19

•	 Marché du terroir et de l’artisanat de Champex-Lac
Traditionnel marché de Champex-Lac où se donnent rendez-vous 
une centaine d’artisans de 9h30 à 18h00. Restauration et bars va-
riés directement sur place ! Navette mise en place depuis les Ides à 
Orsières chaque 30 minutes jusqu’à l’entrée du marché. 
Infos : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

Lundi 28 juillet

•	 Terroir et Patrimoine : Visite de la laiterie et dégustation de fromage.
De la production à l’assiette, découvrez la fabrication du fromage au 
travers d’une visite de la laiterie d’Orsières. Visite gratuite de 9h30 à 
11h00. Réservation obligatoire. 
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Le secret des marmottes
Une balade en famille à la découverte d’un des animaux les plus 
attachants de la montagne : La marmotte ! Au programme : Ob-
servation dans leur milieu naturel, découverte de leurs terriers, 
apprendre leur langage et comprendre leur mode de vie. Le tout 
sous forme de jeux ! N’oubliez pas vos jumelles, les marmottes vous 
attendent ! Activité de 14h00 à 17h00.
Tarifs : Adultes : CHF 15.- / Enfants (6-12 ans) : CHF 10.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

Mardi 29 juillet

•	 Balades à cheval sur Champex-Lac.
Monter à cheval dans la nature est un moment magique et inou-
bliable. Balades de 30 minutes de 9h00 à 12h00. Rendez-vous 
au parking du Revers. Les enfants de moins de 5 ans doivent 
être accompagnés d’un adulte. 
Tarifs : Adultes : CHF 30.- / Enfants (-16) : CHF 20.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 83 /champexlac@saint-bernard.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite de l’alpage de la Peule
Rendez-vous à l’alpage de la Peule pour découvrir la vie à l’alpage, 
de la traite des vaches à la fabrication du fromage. Les gourmands 
pourront déguster les différents fromages qui y sont produits. Pré-
voir 1h00-1h30 de marche depuis le parking au fond de la route du 
Val Ferret. Visite gratuite de 16h00 à 17h30. Inscription obligatoire.  
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

Mercredi 30 juillet

•	 Initiation au canyoning
Sensation de fraîcheur garantie dans les Gorges du Valsorey à 
Bourg-St-Pierre ! Vous serez accompagnés d’un guide profes-
sionnel de 14h00 à 17h00 au Rock (ancien stand de tir). Ouvert 
aux enfants dès 10 ans.
Tarifs : PASS : CHF 50.- / sans PASS : CHF 60.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)79 428 01 75 /fbruchez@esprit-liberte.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du barrage des Toules
Entrez dans le coeur  d’un barrage,  lors de la visite du barrage par 
Dransenergie. Rendez-vous au pied du mur du barrage des Toules 
à Bourg-St-Pierre pour une visite gratuite de 9h00 à 11h30. Pour 
des raisons de sécurité, les enfants de moins de 6 ans ne sont pas 
autorisés à effectuer la visite. Elle est également déconseillée aux 
personnes souffrant de claustrophobie et de vertige.Réservation 
obligatoire.
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Initiation pour les enfants au mur de grimpe 
De 9h00 à 12h00 à la Fouly. Activité ouverte aux enfants dès 5 ans 
accompagnés d’un adulte pour l’assurage. Rendez-vous directe-
ment au mur de grimpe à proximité du sentier suspendu de la 
Fouly. 
Tarif : 20 CHF par personne (enfant dès 5 ans)
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 /lafouly@saint-bernard.ch

Jeudi 31 juillet

•	 Balades à cheval sur La Fouly
Monter à cheval dans la nature est un moment magique et 
inoubliable. Balades de 30 minutes de 9h00 à 12h00. Rendez-
vous au grand parking à l’entrée du village. Les enfants de moins 
de 5 ans doivent être accompagnés d’un adulte. 
Tarifs : Adultes : CHF 30.- / Enfants (-16) : CHF 20.- 
Inscription en ligne : www.saint-bernard.ch
Infos : +41 (0)27 775 23 84 / lafouly@saint-bernard.ch

•	 Terroir et Patrimoine : Visite du centre Apicole d’Entremont
Explorez l’univers captivant des abeilles au centre d’excellence Api-
cole de Vollèges. La visite est gratuite et a lieu de 13h30 à 15h30.
Pour tous les âges. Réservation obligatoire.
Infos et inscription : +41 (0)27 775 23 83 / champexlac@saint-bernard.ch

•	 Fête nationale à Liddes
Soirée festive devant la salle polyvalente de Liddes dès 18h30. 
Possibilité de se restaurer avec des grillades et raclettes. 
20h00 : cortège depuis le four banal jusqu’à la place de fête
21h00 : discours et hymne national 
21h30 : cortège aux lampions
22h30 : feux d’artifice 
Animation musicale toute la soirée.

•	 Fête nationale Praz-de-Fort
Soirée Festive à Praz-de-Fort, organisé par la jeunesse du Val 
Ferret. Possibilité de se restaurer avec des grillades et raclettes. 
Animation musicale et feux d’artifice.
.
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